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√È ÏfiÁÔÈ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜
Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜ Ó·
Î¿ÓÔ˘Ó ·ıÏËÙÈÛÌfi Â›Ó·È ÔÏÏÔ›. ™Â ÌÈ· ÂÔ¯‹
fiÔ˘ Ë Î·ıÈÛÙÈÎ‹ ˙ˆ‹ Î˘ÚÈ·Ú¯Â›, ÙÔ ·È‰› Ì¤Û·
·fi ÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi Á˘ÌÓ¿˙ÂÙ·È, ‚ÂÏÙÈÒÓÔÓÙ·˜
¤ÙÛÈ ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘. ∂›ÛË˜, ÌÂ ÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi ‰È·-
ÌÔÚÊÒÓÂÈ ıÂÙÈÎ¿ ÙÔ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙÔ˘, Ì·ı·›ÓÂÈ Ó· ÂÈÌ¤ÓÂÈ
ÛÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Î·È Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ·ÔÙ˘¯›Â˜,Ó· Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÙ·È Î·È
Î˘Ú›ˆ˜ Ì·ı·›ÓÂÈ fiÙÈ Ù· «·Á·ı¿ ÎfiÔÈ˜ ÎÙÒÓÙ·È». ∞Ó Ì¤Û· ·fi ÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi
ÚÔÎ‡„ÂÈ Ô ÚˆÙ·ıÏËÙÈÛÌfi˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ ÙÔ ·È‰› Ó· ·ÔÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÙÂ›. √
ÁÔÓÈfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÌ„˘¯ÒÓÂÈ ÙÔ ·È‰› ÒÛÙÂ Ó· ‰›ÓÂÈ ÙÔÓ Î·Ï‡ÙÂÚÔ Â·˘Ùfi ÙÔ˘
Î·È fi¯È Ó· ˙ËÙ¿ÂÈ ÌfiÓÔ Ó›ÎÂ˜ Î·È ÌÂÙ¿ÏÏÈ·. ∆Ô ·È‰› Ú¤ÂÈ Ó· Ì¿ıÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ
ÌÂÙÚ¿ÂÈ ÌfiÓÔ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·: ·˘Ùfi Ô˘ ·Í›˙ÂÈ Â›Ó·È Ë ÚÔÛ¿ıÂÈ·. ¢ÂÓ ¤¯ÂÈ
ÛËÌ·Û›· ·Ó ‰Â ÓÈÎ‹ÛÂÈ fiÙ·Ó ¤¯ÂÈ ‰ÒÛÂÈ ÙÔ 100% ÙˆÓ ‰˘Ó¿ÌÂÒÓ ÙÔ˘, ÁÈ·Ù› Ë
Ó›ÎË ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÂÈı˘ÌËÙ‹, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·˘ÙÔÛÎÔfi˜. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜
·Ú¯¤˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÚÒÙË ¿Ì˘Ó· ÁÈ· ÙÔ ÓÂ·Úfi ·ıÏËÙ‹ ·¤Ó·ÓÙÈ
ÛÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ÓÙfiÈÓÁÎ Î·È Ù· ‰˘Û¿ÚÂÛÙ· Â·ÎfiÏÔ˘ı¿ ÙÔ˘.

¡ÙfiÈÓÁÎ Â›Ó·È Ë ¯Ú‹ÛË ·fi ¤Ó·Ó ·ıÏËÙ‹
ÂÓfi˜ ··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓÔ˘ Ì¤ÛÔ˘ (··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓË
Ô˘Û›· ‹ ··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓË Ì¤ıÔ‰Ô˜) ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ
ÙÂ¯ÓËÙ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ·ÁˆÓÈÛÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ÈÎ·Ófi-
ÙËÙ·˜, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ·ÁÒÓˆÓ ‹
Î·Ù¿ ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜ ÙÔ˘.
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ ∫Ò‰ÈÎ·
∞ÓÙÈÓÙfiÈÓÁÎ, ˆ˜ ÓÙfiÈÓÁÎ ıÂˆÚÂ›-
Ù·È ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·Ú·‚¿ÛÂˆÓ, fiˆ˜
Ë ·ÚÔ˘Û›· Î¿ÔÈ·˜ ··ÁÔÚÂ˘-
Ì¤ÓË˜ Ô˘Û›·˜ ‹ ÙˆÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÈ-
ÙÒÓ ÙË˜ ‹ Î¿ÔÈÔ˘ ‰Â›ÎÙË ÙË˜
¯Ú‹ÛË˜ ÙË˜ ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi ‰Â›Á-
Ì· ·ıÏËÙ‹, Ë ¯Ú‹ÛË ··ÁÔÚÂ˘-
Ì¤ÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ‹ ··ÁÔÚÂ˘Ì¤-
ÓˆÓ ÌÂıfi‰ˆÓ, Ë ¿ÚÓËÛË ˘Ô-
‚ÔÏ‹˜ ÛÂ ¤ÏÂÁ¯Ô, Ë ÌË ˘Ô‚Ô-
Ï‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÂÓÙÔÈÛÌÔ‡
(whereabouts) ·fi ·ıÏËÙ¤˜ Ô˘
¤¯Ô˘Ó ÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË, Ë
Î·ÙÔ¯‹ ·fi ·ıÏËÙ‹ ··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓË˜
Ô˘Û›·˜ Î·È Ù¤ÏÔ˜ Ë ‰È·Î›ÓËÛË ··ÁÔ-
ÚÂ˘Ì¤ÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ‹ ÌÂıfi‰ˆÓ.  

°È·Ù›
Î¿ÓÂÈ ÙÔ
·È‰› ÌÔ˘
·ıÏËÙÈÛÌfi;

∆È Â›Ó·È
ÓÙfiÈÓÁÎ;



√ ÚÒÙÔ˜ ÏfiÁÔ˜ Â›Ó·È Ë ÚÔ¿-
ÛÈÛË Î·È ‰È·Ê‡Ï·ÍË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ·ıÏË-
ÙÒÓ. √È Î›Ó‰˘ÓÔÈ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· Â›Ó·È ‰È·ÊÔ-
ÚÂÙÈÎÔ› ÁÈ· Î¿ıÂ Î·ÙËÁÔÚ›· Ô˘ÛÈÒÓ Î·È ·Ó¿-
ÏÔÁÔÈ, Î˘Ú›ˆ˜, ÙË˜ Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜

‰Ú¿ÛË˜. √È ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓˆÓ
Ô˘ÛÈÒÓ Î·È ÌÂıfi‰ˆÓ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ·ÊÔÚÔ‡Ó fi¯È

ÌfiÓÔ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ÚˆÙ·ıÏËÙÈÛÌfi, ·ÏÏ¿ Î·È
ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi ÁÈ· „˘¯·-

ÁˆÁÈÎÔ‡˜ ÛÎÔÔ‡˜ Î·È Â›Ó·È ·›ı·ÓÔ Ó· ˘Ô‚ÏËıÔ‡Ó ÔÙ¤ ÛÂ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ
¤ÏÂÁ¯Ô. √ ‰Â‡ÙÂÚÔ˜, ·ÏÏ¿ fi¯È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ÏfiÁÔ˜, Â›Ó·È fiÙÈ Ô Î·ı¤-
Ó·˜ Ô˘ ÙÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ¤Ó· ¿‰ÈÎÔ ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· ÛÂ
‚¿ÚÔ˜ ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘ ÂÈı˘ÌÔ‡Ó Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘˜, ÂÓÒ Ù·˘Ùfi-
¯ÚÔÓ· ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÂÍ··Ù‹ÛÂÈ ÙËÓ ·ıÏËÙÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ·, ·ÊÔ‡ Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜
Â›Ó·È ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ «Â˘ ·ÁˆÓ›˙ÂÛı·È».

∞ÛÊ·ÏÒ˜ Ó·È. ∏ ÊËÌÔÏÔÁ›· fiÙÈ ¯ˆÚ›˜
ÓÙfiÈÓÁÎ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›˜ Ó· Î¿ÓÂÈ˜ ˘„ËÏfi Úˆ-
Ù·ıÏËÙÈÛÌfi Â›Ó·È ÙÔ ÓÂÚfi ÛÙÔ Ì‡ÏÔ ÙˆÓ
Î˘ÎÏˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÓÙfiÈÓÁÎ. ™‹ÌÂÚ·, Ë ·ıÏË-
ÙÈÎ‹ ÂÈÛÙ‹ÌË ¤¯ÂÈ ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÂ Ù¤ÙÔÈ· Â›Â-
‰· Ô˘ ÌÂ ÛˆÛÙ‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹,Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜
ÚÔÔÓËÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Î·È ÔÏÏ‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿,
Ô Î¿ıÂ ·ıÏËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÂÈ ÛÙÔ
¤·ÎÚÔ Ù· ÚÔÛfiÓÙ· ÙÔ˘. ¶·Ú·‰Â›ÁÌ·-
Ù· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÔÈ ¯ÈÏÈ¿‰Â˜ Î·ı·ÚÔ›
·ıÏËÙ¤˜ Ô˘ ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙÔ‡Ó
ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ·ıÏËÙÈÛÌÔ‡.
(∞ÓÙ›ıÂÙ· ÌÂ ·˘Ù¿ Ô˘ Ï¤ÁÔ-
ÓÙ·È, ÔÈ ÓÙÔ·ÚÈÛÌ¤ÓÔÈ
·ıÏËÙ¤˜ Â›Ó·È Ë ÂÍ·›ÚÂÛË
Î·È fi¯È Ô Î·ÓfiÓ·˜). ¢ÂÓ
Â›Ó·È ¿ÏÏˆÛÙÂ ÙÂÎÌË-
ÚÈˆÌ¤ÓÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿
fiÙÈ ÔÈ ··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓÂ˜
Ô˘Û›Â˜ ‚ÂÏÙÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ
·fi‰ÔÛË ÙfiÛÔ ÒÛÙÂ Ó·
ÌË ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ·˘Ùfi
ÌÂ ÓfiÌÈÌÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜.
∞ÏÒ˜, ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜
·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ Â‡ÎÔÏË Ï‡ÛË. 

∞˘Ù‹ Ë ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·-
ÙÔÏÔÁ›· ¤¯ÂÈ ·ÎÔ˘ÛÙÂ›
Û˘¯Ó¿ ÂÈ¯ÂÈÚÒÓÙ·˜ Ó· ‰ÒÛÂÈ
¤Ó· ¿ÏÏÔıÈ ÛÙÔ˘˜ ·Ú·‚¿ÙÂ˜.
∆Ô ÂÈ¯Â›ÚËÌ· «·ÊÔ‡ fiÏÔÈ
·›ÚÓÔ˘Ó ··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓÂ˜
Ô˘Û›Â˜ ı· ¿Úˆ ÎÈ ÂÁÒ», Â›Ó·È
ÈÛÔ‰‡Ó·ÌÔ ÌÂ ÙÔ «·ÊÔ‡ fiÏÔÈ ÎÏ¤-
‚Ô˘Ó ı· ÎÏ¤„ˆ ÎÈ ÂÁÒ», ÌÈ· ÂÈÎ›Ó‰˘-
ÓË ÓÔÔÙÚÔ›·, ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÔ¯‹ Ì·˜,
fiÔ˘ Ë Ù‹ÚËÛË ËıÈÎÒÓ Î·ÓfiÓˆÓ Î·È ·ÍÈÒÓ Î·ı›-
ÛÙ·Ù·È ·Ó·ÁÎ·›·. ŸÔÈÔ˜, ÏÔÈfiÓ, ÂÈÎ·ÏÂ›Ù·È ÙÔ˘˜ «›ÛÔ˘˜ fiÚÔ˘˜» ·ÁÓÔÂ›
ÛÎfiÈÌ· ÙÔ Â›ıÂÙÔ «ÓfiÌÈÌÔ˘˜». ∞ÎfiÌ· ÎÈ ·Ó Â›Ó·È Ù˘¯ÂÚfi˜ Î·È ‰ÂÓ ˘ÔÛÙÂ› ÙË
‚Ï·‚ÂÚ‹ Â›‰Ú·ÛË ÙˆÓ ··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·ıÏËÙÈ-
Î‹˜ ÙÔ˘ ÛÙ·‰ÈÔ‰ÚÔÌ›·˜, ÔÈ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ı· ÙÔÓ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÌÈ·
˙ˆ‹. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ·ÚÁ¿ ‹ ÁÚ‹ÁÔÚ·, Ë ·Ï‹ıÂÈ· ·ÔÎ·Ï‡ÙÂÙ·È (.¯. Ë ÂÚ›ÙˆÛË
ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ıÏËÙÒÓ-ÙÚÈÒÓ ÙË˜ ÚÒËÓ ∞Ó·ÙÔÏÈÎ‹˜ °ÂÚÌ·Ó›·˜) Î·È ÙfiÙÂ Ù·
ÌÂÙ¿ÏÏÈ· ‰ÂÓ ı· Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ‹ ·ÚËÁÔÚÈ¿ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙËÓ ·Ó˘ÔÏË„›·.

∫·Ù·Ú¯¿˜ ··ÈÙÂ›Ù·È ÂÈÎÔÈÓˆ-
Ó›· Î·È Û˘ÓÂ¯‹˜ ‰È¿ÏÔÁÔ˜ ÌÂÙ·Í‡ ·È‰ÈÒÓ
Î·È ÁÔÓ¤ˆÓ, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ù· ·È‰È¿, ÔÈ ·ıÏÔ‡-
ÌÂÓÔÈ, ÔÈ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎÔ› ·ıÏËÙ¤˜ Î·È  ·ıÏ‹-
ÙÚÈÂ˜, Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜
ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ı¤ÙÔ˘Ó ÙÈ˜ ·ÔÚ›Â˜ ÙÔ˘˜,
ÚÈÓ ÊÙ¿ÛÔ˘Ó ÛÙË Ï‹„Ë Û˘ÌÏËÚˆ-

Ì¿ÙˆÓ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ Î·È ÛÙË ¯Ú‹ÛË
··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ Î·È

ÌÂıfi‰ˆÓ. √È ›‰ÈÔÈ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜
Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·˙ËÙÔ‡Ó ÏË-

ÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È ÂÓËÌ¤ÚˆÛË
Î·È Ó· ÌË ‰ÈÛÙ¿˙Ô˘Ó Ó·
ı¤ÙÔ˘Ó ÙÈ˜ ·ÔÚ›Â˜ ÙÔ˘˜ ‹ Ó·
˙ËÙÔ‡Ó ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›ÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ˘˜
ÚÔÔÓËÙ¤˜, ÙÔ˘˜ È·ÙÚÔ‡˜ Î.·., ÛÂ fi,ÙÈ
·ÊÔÚ¿ ı¤Ì·Ù· ‰È·ÙÚÔÊ‹˜, ÚfiÛıÂÙˆÓ Û˘ÌÏËÚˆÌ¿ÙˆÓ, Ê·ÚÌ¿-
ÎˆÓ, ÎÏ. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· ÂÈÛËÌ·›ÓÔ˘Ó
Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ
ÛÙ· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜, Ó· Â·ÁÚ˘ÓÔ‡Ó Î·È Ó· Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ‡ÔÓÙ·È ÂÈ‰È-

ÎÔ‡˜, ·Ó ÓÔÌ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Î¿ÙÈ ‰ÂÓ ¿ÂÈ Î·Ï¿. √È ÁÔÓÂ›˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
·ÏÒ˜ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ·ÏÏ¿ ÙËÓ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ ÚÔÙÂ›-

ÓÂÙ·È Ó· ¯ÔÚËÁËıÂ› ÛÙ· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜ ·fi ÙÔ ÙÂ¯ÓÈÎfi Î·È ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi
ÂÈÙÂÏÂ›Ô ÙÔ˘ ·ıÏËÙÈÎÔ‡ ÛˆÌ·ÙÂ›Ô˘ ‹ ÙË˜ ·ıÏËÙÈÎ‹˜ ÔÌÔÛÔÓ‰›·˜.

∆È ı· Î¿Óˆ
Â¿Ó ˘Ô„È·ÛÙÒ
fiÙÈ ÙÔ ·È‰› ÌÔ˘

Î¿ÓÂÈ ¯Ú‹ÛË
··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓˆÓ

Ô˘ÛÈÒÓ;

∂›Ì·È
Û›ÁÔ˘ÚÔ˜ fiÙÈ

«ÓÙÔ¿ÚÔÓÙ·È» ÔÈ
·ÓÙ›·ÏÔÈ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡
ÌÔ˘. °È·Ù› fi¯È Î·È ÙÔ
·È‰› ÌÔ˘, ÒÛÙÂ Ó·
ÙÔ˘˜ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÂ›
ÌÂ ›ÛÔ˘˜ fiÚÔ˘˜;

°È·Ù›
··ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È
Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘
ÓÙfiÈÓÁÎ;

ªÔÚÂ›
Û‹ÌÂÚ· Î¿ÔÈÔ˜

Ó· Î¿ÓÂÈ
ÚˆÙ·ıÏËÙÈÛÌfi

¯ˆÚ›˜
ÓÙfiÈÓÁÎ;



√ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤-
ÓÂÈ·˜ Â›Ó·È Ó· ÌÂÙ·‰ÒÛÂÈ, Ó·
‰È‰¿ÍÂÈ Î·È Ó· ÂÌÊ˘Û‹ÛÂÈ ÛÙ· ·È‰È¿
˘„ËÏ¤˜ ËıÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ Î·È ·Í›Â˜ ÙË˜

˙ˆ‹˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë Â˘ÁÂÓ‹˜ ¿ÌÈÏÏ· Î·È
Ë ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ·. ∫·Ù’ Â¤ÎÙ·ÛË, Ú¤ÂÈ

Ó· Î·Ù·‰ÈÎ¿ÛÂÈ ÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi Ô˘ ÛÙËÚ›˙Â-
Ù·È ÛÙËÓ ·Ú¿ÓÔÌË Î·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›·

¯Ú‹ÛË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ. √ ÁÔÓ¤·˜ ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ÂÓËÌÂ-
ÚÒÓÂÈ ÙÔ ·È‰› ÙÔ˘ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ Î¿ıÂ ÂÈÏÔÁ‹˜. º˘ÛÈÎ¿, ÂÈı˘ÌËÙfi
Â›Ó·È Ó· ‰È‰¿ÍÂÈ ÛÙÔ ·È‰› Ó· ÚÔÛ·ıÂ› ÁÈ· ÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ‰È·È-
ÛÙÒÛÂÈ ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘, Ô˘ Ú¿ÁÌ·ÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÛÔ˘‰·›Â˜. ∆ËÓ
Â˘ÁÂÓ‹ ¿ÌÈÏÏ· ÌÔÚÂ› Ó·  ‰È‰·¯ıÂ› Ô ·ıÏËÙ‹˜ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ·ıÏËÙÈÛÌÔ‡, ¯ˆÚ›˜
fiÌˆ˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙÔ˘ Ó· Â›Ó·È Ë ¡π∫∏ ÌÂ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ÎfiÛÙÔ˜ ‹ Ù›ÌËÌ·. ∏ ÔÚÂ›·
ÚÔ˜ ÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚË ·fi ÙËÓ Î·Ù¿ÎÙËÛ‹ ÙË˜. ∏ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË
ÙÔ˘ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Î·È Ë ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ·ıÏËÙ‹ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È
Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ÙÔÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi  ÂÚ›Á˘-
ÚÔ, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ ·ıÏËÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ∏ ÂÓË-
Ì¤ÚˆÛË Î·È Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ,
·ÎfiÌË Î·È ÌÂ ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÛÂÌÈÓ·-
Ú›ˆÓ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÓÙfiÈÓÁÎ ÛÙËÓ
˘ÁÂ›· ÎÚ›ÓÂÙ·È ˆ˜ È‰È·›ÙÂÚ· ¯Ú‹ÛÈÌË ÁÈ· ÙËÓ
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ÚfiÏË„Ë Î·È Î·Ù·Ô-
Ï¤ÌËÛ‹ ÙÔ˘.

∆Ô ∂™∫∞¡ (∂ıÓÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ
∫·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË˜ ÙÔ˘ ¡ÙfiÈÓÁÎ) Â›Ó·È Ô
ÂıÓÈÎfi˜ ÊÔÚ¤·˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÔÏ¤ÌË-
ÛË ÙÔ˘ ÓÙfiÈÓÁÎ Ô˘ Û˘ÁÎÚÔÙ‹ıËÎÂ
ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÙÔÓ πÔ‡ÏÈÔ ÙÔ˘
2003. Œ¯ÂÈ ˆ˜ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ
ÁÂÓÈÎfi Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙˆÓ ÂÏ¤Á¯ˆÓ,
ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ÂÓËÌ¤ÚˆÛË
¿Óˆ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ÓÙfiÈÓÁÎ, ÙËÓ
·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ ‰ÈÂıÓÒÓ
ÂÍÂÏ›ÍÂˆÓ Î·È ÙËÓ ÂÎÚÔÛÒË-
ÛË ÙË˜ ¯ÒÚ·˜, ÙËÓ ÂÈÛ‹ÁËÛË
ÛÙÔÓ ˘Ê˘Ô˘ÚÁfi ·ıÏËÙÈÛÌÔ‡
ıÂÌ¿ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÓÙfiÈÓÁÎ
Î.¿. ∞Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÔ
∂™∫∞¡ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ ÛÙËÓ
ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· www.eskan.gr. 

√ WADA Â›Ó·È Ô ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜ √ÚÁ·ÓÈ-
ÛÌfi˜ ∞ÓÙÈ-ÓÙfiÈÓÁÎ, ¤Ó·˜ ‰ÈÂıÓ‹˜ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ˜
ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ Ô˘ È‰Ú‡ıËÎÂ ÙÔ 1999 Î·È Â›Ó·È
˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· Ó· ÚÔˆıÂ›, Û˘ÓÙÔÓ›˙ÂÈ Î·È
·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙËÓ Î·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË ÙÔ˘ ÓÙfiÈÓÁÎ,
·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜, ÛÂ fiÏ· Ù· Â›Â‰·. Œ¯ÂÈ ¤‰Ú· ÙÔ
Montreal ÙÔ˘ ∫·Ó·‰¿ Î·È ÙÔ Û˘Ì‚Ô‡ÏÈfi ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏÂ›-
Ù·È ·fi ÂÎÚÔÛÒÔ˘˜ ÙfiÛÔ ÙÔ˘ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ‡ ÎÈÓ‹Ì·ÙÔ˜
fiÛÔ Î·È ÙˆÓ Î˘‚ÂÚÓ‹ÛÂˆÓ. ∏ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ WADA ÌÂ ÔÏ‡ ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ Î·È
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘ÛÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Â›Ó·È www.wada-ama.org. 

∆· ·Ó·‚ÔÏÈÎ¿ ÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ Â›Ó·È ÔÈ Â˘Ú‡ÙÂÚ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓÂ˜
Ô˘Û›Â˜ ÛÙÔ Û‡Á¯ÚÔÓÔ ·ıÏËÙÈÛÌfi, ·Ó Î·È Ë Â˘ÂÚÁÂÙÈÎ‹ Â›‰Ú·Û‹ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ

·ıÏËÙÈÎ‹ Â›‰ÔÛË ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÙÂÎÌËÚÈˆıÂ› Â·ÚÎÒ˜ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂ-
Ú·. °ÂÓÈÎ¿, ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ¯Ú‹ÛË Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È

Û¯Â‰fiÓ ¿ÓÙ· ·fi ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜, ÌÈÎÚfi-
ÙÂÚË˜ ‹ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ÛËÌ·Û›·˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ¿ÓÙ·

ÌÂ ÙË ‰fiÛË. √È ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ·ÚÂ-
Ó¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙˆÓ ·Ó·‚ÔÏÈÎÒÓ ÛÙÂÚÔÂÈ‰ÒÓ Â›Ó·È ÔÈ
ÂÍ‹˜: Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙÔ
‹·Ú Î·È ÙÔ˘˜ ÓÂÊÚÔ‡˜, ˘¤ÚÙ·ÛË, ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ‹
·ÎÌ‹, ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÂÈıÂÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜,

Ú‹ÍÂÈ˜ ÙÂÓfiÓÙˆÓ Î·È Î·Ù¿ÁÌ·Ù· ÎfiˆÛË˜. ∂È‰È-
Î¿ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿ÓÙÚÂ˜, ÔÈ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿-

ÓÔ˘Ó ·ÎfiÌË Á˘Ó·ÈÎÔÌ·ÛÙ›·, ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜
Û¤ÚÌ·ÙÔ˜, ·ÒÏÂÈ· ÙˆÓ ÙÚÈ¯ÒÓ ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜,

˘ÂÚÙÚÔÊ›· ÙÔ˘ ÚÔÛÙ¿ÙË Î.¿. °È· ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜
ÔÈ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·ÓÙÚÈ-

ÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ (¤ÓÙÔÓË ÙÚÈ¯ÔÊ˘˝· ÛÙÔ
ÛÒÌ· Î·È ÌÂ›ˆÛ‹ ÙË˜ ÛÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹, ·ÏÏÔ›ˆ-
ÛË ÊˆÓ‹˜), ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙËÓ ¤ÌÌËÓÔ Ú‡ÛË
(ÂÚ›Ô‰Ô), ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙÔ˘ ÛÙ‹-
ıÔ˘˜ ÎÏ. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, ÔÈ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜
ÛÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Ó·ÛÙÚ¤-
„ÈÌÂ˜ ÌÂ ÙË ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ·Ó·‚ÔÏÈ-
ÎÒÓ ÛÙÂÚÔÂÈ‰ÒÓ Î·È Ô ·ÈÊÓ›‰ÈÔ˜ ı¿Ó·ÙÔ˜
‰Â ı· Ú¤ÂÈ Ó· ıÂˆÚÂ›Ù·È Û¿ÓÈ· ÂÈ-
ÏÔÎ‹. °È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜

ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Ó·ÙÚ¤ÍÂÙÂ ÛÙË ÌÔÓÔÁÚ·Ê›·
«¡ÙfiÈÓÁÎ. ™‡Á¯ÚÔÓË ıÂÒÚËÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹-

Ì·ÙÔ˜» Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙÔ˘
∂™∫∞¡, www.eskan.gr, ÛÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· «∂Î‰fi-

ÛÂÈ˜». 

¶ÔÈÔ˜ Â›Ó·È
Ô ÚfiÏÔ˜ ÌÔ˘
ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë
ÙÔ˘ ÓÙfiÈÓÁÎ;

TÈ Â›Ó·È ÙÔ
∂™∫∞¡;

∆È Â›Ó·È Ô
WADA;

¶ÔÈÂ˜
Â›Ó·È ÔÈ

·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜
·fi ÙË Ï‹„Ë
·Ó·‚ÔÏÈÎÒÓ
ÛÙÂÚÔÂÈ‰ÒÓ;



H ÂÚ˘ıÚÔÔÈËÙ›ÓË (∂P√)
Â›Ó·È ÌÈ· ÔÚÌfiÓË Ë ÔÔ›· ‰ÈÂÁÂ›ÚÂÈ ÙËÓ
·Ú·ÁˆÁ‹ ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ,
·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ ÌÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÙË
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÛÙÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜. ∆Ô

ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ Úfi‚ÏËÌ· ·fi ÙË ¯Ú‹ÛË
ÂÍˆÁÂÓÔ‡˜ ∂ƒ√ Â›Ó·È Ë ·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙË

·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ·ÈÌ·ÙÔÎÚ›ÙË. ∏ Â›‰Ú·ÛË ·˘Ù‹
·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·ÚÎÂÙ¤˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ‰È·ÎÔ‹

ÙË˜ Ï‹„Ë˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÔÈ ÙÈÌ¤˜ ÙÔ˘ ·ÈÌ·ÙÔÎÚ›ÙË
Ó· Êı¿ÓÔ˘Ó ÛÂ ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· Â›Â‰·. ∏ ·Ê˘‰¿ÙˆÛË Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÚÔfiÓËÛË˜ ‹ ÙÔ˘ ·ÁÒÓ·, ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ·ÈÌÔÛ˘Ì‡ÎÓˆ-
ÛË, Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ·‡ÍËÛË ÙË˜  ÁÏÔÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜, ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜ Î·È
ÛÂ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ Î·Ú‰È·ÎÒÓ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ. ∂›ÛË˜, ÏfiÁˆ ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜
·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ Û˘ÓıÂÙÈÎ‹˜ ∂ƒ√, Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·Ó·ÛÙ·ÏÂ› Ë ·Ú·-
ÁˆÁ‹ ÙË˜ ·fi ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Î·È Ó· ·Ú·ÙËÚËıÂ› ·Ï·Û›· ÙÔ˘ Ì˘ÂÏÔ‡ ÙˆÓ
ÔÛÙÒÓ ˆ˜ ÚÔ˜ Ù· ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú·. ∏ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ·˘Ù‹ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÌfiÓÈÌË
Î·È Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÙÔÓ ·ıÏËÙ‹ ÛÂ Û˘ÓÂ¯Â›˜ ÌÂÙ·ÁÁ›ÛÂÈ˜ ·›Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· fiÏË ÙÔ˘ ÙË
˙ˆ‹. ™Â √ÏÏ·Ó‰Ô‡˜ Ô‰ËÏ¿ÙÂ˜, Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È ÔÙÈ Â›¯·Ó Î¿ÓÂÈ ¯Ú‹ÛË ·Ó·Û˘Ó-
‰˘·ÛÌ¤ÓË˜ ∂ƒ√, ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ·ÓÂÍ‹ÁËÙÔÈ ı¿Ó·ÙÔÈ ·fi Î·Ú‰È·Î‹ ·Ó·ÎÔ‹
·ÎfiÌË Î·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ ÙÔ˘˜ ‹ ÙËÓ ·Ó¿·˘ÛË. 

∏ ·˘ÍËÙÈÎ‹ ÔÚÌfiÓË ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ
ÌÔÚÂ› Ó· ‰ÒÛÂÈ ÛÙÔÓ ·ıÏËÙ‹ Ù· «ıÂÙÈÎ¿»

·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ·Ó·‚ÔÏÈÎÒÓ ÛÙÂÚÔÂÈ‰ÒÓ,
¯ˆÚ›˜ Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ·ÓÂÈı‡-
ÌËÙÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Î·È ÌÂ ÔÏ‡ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ Î›Ó-
‰˘ÓÔ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜. √È ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙË˜
Ï‹„Ë˜ ·˘ÍËÙÈÎ‹˜ ÔÚÌfiÓË˜ Â›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ Ë

·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ ÙÔ˘ ÚÔÛÒ-
Ô˘ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘, ÈÛ¯·ÈÌ›·

ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘, Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·, Û˘ÌÊÔÚËÙÈÎ‹
Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜, ˘¤Ú-

Ù·ÛË, ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ·ÓÈÎ·ÓfiÙËÙ·, ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË Î.¿. ∂›ÛË˜, Ë
‰È¿ıÂÛË Î·È ¯Ú‹ÛË «·ÔÌÈÌ‹ÛÂˆÓ» ÙË˜ ·˘ÍËÙÈÎ‹˜ ÔÚÌfiÓË˜ Â›Ó·È Â˘Ú‡Ù·Ù·
‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓË ÛÙÔ ·Ú¿ÓÔÌÔ ÂÌfiÚÈÔ, ÏfiÁˆ ÙË˜ ˘„ËÏ‹˜ ÙÈÌ‹˜ ÙË˜ ÁÓ‹ÛÈ·˜. ∆Ô
ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi ·ÔÎÙ¿ È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›·, ·ÊÔ‡ ÔÈ ·ıÏËÙ¤˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó·
ÂÏ¤ÁÍÔ˘Ó ÙË ÁÓËÛÈfiÙËÙ· ÙˆÓ Ï·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓˆÓ È‰ÈÔÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ.  

√È Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ·ÚÂÓ¤Ú-
ÁÂÈÂ˜ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Ù· ‰ÈÂÁÂÚÙÈÎ¿
fiˆ˜ ÔÈ ·ÌÊÂÙ·Ì›ÓÂ˜, ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ıÂÚÌÔÚ‡ıÌÈÛË˜ (Ô˘ ÛÂ
·ÎÚ·›Â˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ô‰ËÁ‹-

ÛÔ˘Ó ·ÎfiÌË Î·È ÛÙÔ ı¿Ó·ÙÔ), ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ˘ÂÚ˘ÚÂÍ›·, ·˘ÍËÌ¤ÓË ÂÈ-

ıÂÙÈÎfiÙËÙ·, ˙¿ÏË, Û‡Á¯˘ÛË, ·Ú·ÓÔ˚Î¤˜ È‰¤Â˜
Î·È ·Ú·ÈÛı‹ÛÂÈ˜, ÙÚfiÌÔ, Â˘ÂÚÂıÈÛÙfiÙËÙ·, ·¸Ó›·,

ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Îfi Û‡ÛÙËÌ·, fiˆ˜ ÛÙËı¿Á¯Ë,
·›ÛıËÌ· ·ÏÌÒÓ, ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ Î·Ú‰È·ÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡ Î·È ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›Â-
ÛË˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎfi, fiˆ˜ ÎÔÈÏÈ·Î¿ ¿ÏÁË, ÂÌ¤-
ÙÔ˘˜ Î·È ·ÓÔÚÂÍ›·. ™Â ÛÔ‚·ÚfiÙÂÚÂ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ›
Î·È ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ÌÂ ı·Ó·ÙË-
ÊfiÚ· Î·Ù¿ÏËÍË, fiÔ˘
 · Ú Ô ˘ Û È ¿ Û Ù Ë Î · Ó
Û·ÛÌÔ›, ÎÒÌ·
Î·È ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹
·ÈÌÔÚÚ·Á›·.
∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë
Û ˘ Ó Â ¯ ‹ ˜
¯ Ú ‹ Û Ë
Û˘Ì·ıÔ-
ÌÈÌËÙÈÎÒÓ
·Ú·ÁÒ-
ÁˆÓ fiˆ˜
ÔÈ ·ÌÊÂÙ·-
Ì›ÓÂ˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· Ô‰Ë-
Á‹ÛÂÈ ÛÙËÓ
ÂÌÊ¿ÓÈÛË „˘¯È-
Î‹˜ Î·È ÛˆÌ·ÙÈ-
Î‹˜ ÂÍ¿ÚÙËÛË˜, ÂÓÒ
Ë ¯Ú‹ÛË Î·È ‰È·Î›ÓËÛ‹
ÙÔ˘˜ ÂÌ›ÙÂÈ Î·È ÛÙË ÓÔÌÔ-
ıÂÛ›· ÂÚ› ¡·ÚÎˆÙÈÎÒÓ. 

¶ÔÈÂ˜
Â›Ó·È ÔÈ

·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜
·fi ÙË Ï‹„Ë
‰ÈÂÁÂÚÙÈÎÒÓ

Ô˘ÛÈÒÓ;

¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È
ÔÈ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜
·fi ÙË Ï‹„Ë

ÂÚ˘ıÚÔÔÈËÙ›ÓË˜
(EPO);

¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È
ÔÈ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜
·fi ÙË Ï‹„Ë
·˘ÍËÙÈÎ‹˜
ÔÚÌfiÓË˜;



°È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔ-
Ú›Â˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ÛÙÔ ∂™∫∞¡
‹ Ó· ÂÈÛÎÂÊıÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰Â˜ Û¯ÂÙÈÎÒÓ

ÂÁ¯ÒÚÈˆÓ ‹ ‰ÈÂıÓÒÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ: 

∂£¡π∫√π º√ƒ∂π™ 
∂ıÓÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ∫·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË˜ ÙÔ˘ ¡ÙfiÈÓÁÎ (∂™∫∞¡) www.eskan.gr 

°ÂÓÈÎ‹ °Ú·ÌÌ·ÙÂ›· ∞ıÏËÙÈÛÌÔ‡ (°°∞): www.sportsnet.gr

∂ÏÏËÓÈÎ‹ √Ï˘ÌÈ·Î‹ ∂ÈÙÚÔ‹ (∂√∂): www.hoc.gr

∂ıÓÈÎfi˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ º·ÚÌ¿ÎˆÓ (∂√º): www.eof.gr

πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ º·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ‘∂ÚÂ˘Ó·˜ Î·È ∆Â¯ÓÔÏÔÁ›·˜ (πº∂∆): www.ifet.gr

¢π∂£¡∂π™ º√ƒ∂π™ 
¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ∞ÓÙÈ-¡ÙfiÈÓÁÎ (WADA): www.wada-ama.org

™‡Ó‰ÂÛÌÔ˜ ∂ıÓÈÎÒÓ √ÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ∞ÓÙÈ-¡ÙfiÈÓÁÎ (ANADO): www.anado.org

¢ÈÂıÓ‹˜ √Ï˘ÌÈ·Î‹ ∂ÈÙÚÔ‹ (¢√∂, IOC): www.olympic.org

¢ÈÂıÓ‹˜ ¶·Ú·ÔÏ˘ÌÈ·Î‹ ∂ÈÙÚÔ‹ (IPC): www.paralympic.org

™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜ (CoE): www.coe.int

∂˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË (∂∂, EU): www.europa.int

∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi˜, ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ Î·È ¶ÔÏÈÙÈÛÙÈÎfi˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ∏ÓˆÌ¤ÓˆÓ
∂ıÓÒÓ (UNESCO): www.unesco.org

∂£¡π∫√π √ƒ°∞¡π™ª√π ∞¡∆π¡∆√¶π¡°∫ ∞§§ø¡ Ãøƒø¡ (∂¡¢∂π∫∆π∫∞)
Ãøƒ∞ E£¡π∫√™ º√ƒ∂∞™
∞˘ÛÙÚ·Ï›· Australian Sports Drug Agency (ASADA) www.asada.gov.au

∏ÓˆÌ. µ·Û›ÏÂÈÔ UK Sport www.uksport.gov.uk  

∏¶∞ USADA www.usantidoping.org

∫·Ó·‰¿˜ Canadian Centre for Ethics in Sport www.cces.ca

¡ÔÚ‚ËÁ›· Anti-Doping Norway www.antidoping.no

(¶Ï‹ÚË˜ Î·Ù¿ÏÔÁÔ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ∂™∫∞¡ ÛÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· Links)

¶Ô‡
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ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜;


