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¡ÙfiÈÓÁÎ Â›Ó·È Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÛÂ ·ıÏËÙ‹ ‹
Ë ¯Ú‹ÛË ·fi ·˘ÙfiÓ ÂÓfi˜ ··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓÔ˘
Ì¤ÛÔ˘ (··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓË Ô˘Û›· ‹ ··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓË
Ì¤ıÔ‰Ô˜) ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ÙÂ¯ÓËÙ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜
·ıÏËÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ·fi‰ÔÛË˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ·ÁÒ-
ÓˆÓ ‹ Î·Ù¿ ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜ ÙÔ˘. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ
ÙÔÓ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ ∫Ò‰ÈÎ· ∞ÓÙÈ-ÓÙfiÈÓÁÎ, ÙÔ ÓÙfiÈÓÁÎ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÌÈ·
ÛÂÈÚ¿ ·Ú·‚¿ÛÂˆÓ, fiˆ˜ Ë ·ÚÔ˘Û›· Î¿ÔÈ·˜ ··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓË˜ Ô˘Û›·˜ ‹ ÙˆÓ
ÌÂÙ·‚ÔÏÈÙÒÓ ÙË˜ ‹ Î¿ÔÈÔ˘ ‰Â›ÎÙË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙË˜ ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi ‰Â›ÁÌ· ·ıÏË-
Ù‹, Ë ¯Ú‹ÛË ··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ‹ ÌÂıfi‰ˆÓ, Ë ¿ÚÓËÛË ˘Ô‚ÔÏ‹˜ ÛÂ ¤ÏÂÁ-
¯Ô, Ë ÌË ˘Ô‚ÔÏ‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÂÓÙÔÈÛÌÔ‡ (whereabouts) ·fi ·ıÏËÙ¤˜ Ô˘
¤¯Ô˘Ó ÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË, Ë Î·ÙÔ¯‹ ·fi ·ıÏËÙ‹ ··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓË˜ Ô˘Û›·˜
Î·È Ù¤ÏÔ˜, Ë ‰È·Î›ÓËÛË ··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ Î·È ÌÂıfi‰ˆÓ.

√È ··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜
Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡ÓÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎ‹
ÙÔ˘˜ ‰Ú¿ÛË ÛÂ:
� ·Ó·‚ÔÏÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·È ÈÔ Û˘ÁÎÂ-

ÎÚÈÌ¤Ó· ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· ÂÍˆÁÂÓÒ˜ ¯ÔÚËÁÔ‡-
ÌÂÓ· Î·È ÂÓ‰ÔÁÂÓ‹ ·Ó·‚ÔÏÈÎ¿ ·Ó‰ÚÔÁfiÓ·
ÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ (.¯. Ó·‰ÚÔÏfiÓË, ÙÂÛÙÔÛÙÂÚfiÓË).

� ÂÙÈ‰ÈÎ¤˜ ÔÚÌfiÓÂ˜ (.¯. ÂÚ˘ıÚÔÔÈËÙ›ÓË,
·˘ÍËÙÈÎ‹ ÔÚÌfiÓË)

� ‚2-·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ (.¯. ÎÏÂÓ‚Ô˘ÙÂÚfiÏË)
� ‚-·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ (ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ·ıÏ‹Ì·Ù·

fiˆ˜ ÙÔÍÔ‚ÔÏ›·, ÛÎÔÔ‚ÔÏ‹)
� ·ÓÙÈÔÈÛÙÚÔÁfiÓÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜
� ‰ÈÂÁÂÚÙÈÎ¿ (.¯. ·ÌÊÂÙ·Ì›ÓË, ÂÊÂ‰Ú›ÓË)
� Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ ·Ó·ÏÁËÙÈÎ¿-Î·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ¿ ÎÂÓÙÚÈ-

ÎÔ‡ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜
� Î·ÓÓ·‚ÈÓÔÂÈ‰‹
� ÁÏ˘ÎÔÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ (¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ‰È·‰ÈÎ·Û›· ∂Í·›-

ÚÂÛË˜ ÃÚ‹ÛË˜ ÁÈ· £ÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ™ÎÔÔ‡˜ – ∂Ã£™) 
� ‰ÈÔ˘ÚËÙÈÎ¿ Î·È ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Û˘ÁÎ¿Ï˘„Ë˜ (.¯. ÊÔ˘ÚÔÛÂ-

Ì›‰Ë, ÚÔ‚ÂÓÂÛ›‰Ë)
√È ··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓÂ˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ·‡ÍËÛË˜ ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔ-
Ú¿˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÛÙÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜ (.¯. ÓÙfiÈÓÁÎ ·›Ì·ÙÔ˜), Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎÔ‡˜, ¯ËÌÈ-
ÎÔ‡˜, Ê˘ÛÈÎÔ‡˜ Î·È ÌË¯·ÓÈÎÔ‡˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜ ÛÙÔ Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÔ ‰Â›ÁÌ· Ô‡ÚˆÓ,
Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÙÔ ÁÔÓÈ‰È·Îfi ÓÙfiÈÓÁÎ. √ Ï‹ÚË˜ Î·Ù¿ÏÔÁÔ˜ ··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓˆÓ
Ô˘ÛÈÒÓ Î·È ÌÂıfi‰ˆÓ ·Ó·ÓÂÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ WADA Î¿ıÂ √ÎÙÒ‚ÚÈÔ Î·È ÈÛ¯‡ÂÈ ·fi
ÙÔÓ π·ÓÔ˘¿ÚÈÔ ÙÔ˘ ÂfiÌÂÓÔ˘ ¤ÙÔ˘˜. √ Î·Ù¿ÏÔÁÔ˜ ÙÔ˘ 2007 ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙËÓ ÈÛÙÔ-
ÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ∂™∫∞¡ (www.eskan.gr) ÛÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· “NÔÌÔıÂÛ›· Î·È ∫·ÓÔÓÈÛÌÔ›”.

∆È Â›Ó·È
ÓÙfiÈÓÁÎ;

¶ÔÈÂ˜
Â›Ó·È ÔÈ

Î·ÙËÁÔÚ›Â˜
··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓˆÓ

Ô˘ÛÈÒÓ Î·È
ÌÂıfi‰ˆÓ;



ªÂ ‚¿ÛË ÙÔÓ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ
∫Ò‰ÈÎ· ÙÔ˘ WADA, ÔÈ ¤ÏÂÁ¯ÔÈ ÓÙfiÈÓÁÎ
¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜: ÛÙÔ˘˜ ÂÏ¤Á-
¯Ô˘˜ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙˆÓ ·ÁÒÓˆÓ (¤ÏÂÁ¯ÔÈ ÂÓÙfi˜ ·ÁÒÓˆÓ) Î·È
ÛÙÔ˘˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-

ÎÂÈ· ÙË˜ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜ (¤ÏÂÁ¯ÔÈ ÂÎÙfi˜ ·ÁÒ-
ÓˆÓ). ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ¤¯ÂÈ ‰ÔıÂ› È‰È·›ÙÂÚË

¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔ˘˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘˜ ÂÎÙfi˜ ·ÁÒÓˆÓ, ‰ÈfiÙÈ ‰È·-
ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ Î¿ÔÈÔÈ ·ıÏËÙ¤˜ ¤Î·Ó·Ó ¯Ú‹ÛË ··ÁÔ-

ÚÂ˘Ì¤ÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÚÔÔÓËÙÈÎ‹˜ ÚÔÂ-
ÙÔÈÌ·Û›·˜, ÛÙ·Ì·ÙÒÓÙ·˜ ÙË ¯Ú‹ÛË ÁÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÚÈÓ
ÙÔ˘˜ ·ÁÒÓÂ˜. ªÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Â›¯·Ó ÙÈ˜ fiÔÈÂ˜ «Â˘ÂÚÁÂÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿-
ÛÂÈ˜» ÙˆÓ ··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ ·˘Ù¤˜ Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜
ÂÓÙfi˜ ·ÁÒÓˆÓ ÂÏ¤Á¯Ô˘˜. ∆fiÛÔ ÂÓÙfi˜ fiÛÔ Î·È ÂÎÙfi˜ ·ÁÒÓˆÓ, ÌÔÚÂ› Ó· ˙ËÙË-
ıÂ› ·fi ÙÔÓ ·ıÏËÙ‹ Ó· ‰ÒÛÂÈ ‰Â›ÁÌ· Ô‡ÚˆÓ ‹ Î·È ·›Ì·ÙÔ˜. ∆· ÎÂ›ÌÂÓ· ÙˆÓ
ÓfiÌˆÓ Î·È Î·ÓÔÓÈÛÌÒÓ Ô˘ ÈÛ¯‡Ô˘Ó ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó
ÛÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· www.eskan.gr, ÛÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· «¡ÔÌÔıÂÛ›· Î·È Î·ÓÔÓÈÛÌÔ›».

°È· Ó· Á›ÓÂÙ·È ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÂÎÙfi˜ ·ÁÒÓˆÓ
Ú¤ÂÈ ÔÈ ·ıÏËÙ¤˜ Ó· ·Ú¤¯Ô˘Ó Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÏË-
ÚÔÊÔÚ›Â˜ ÂÓÙÔÈÛÌÔ‡ (¯ÒÚÔ˜ ‰È·ÌÔÓ‹˜, ¯ÒÚÔ˜
Î·È ¯ÚfiÓÔ˜ ÚÔfiÓËÛË˜ Î.Ï.). ∂ÂÈ‰‹ ·˘Ùfi ‰ÂÓ
ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ıÏËÙ¤˜ ÌÈ·˜
¯ÒÚ·˜ ‹ ÌÈ·˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ÔÌÔÛÔÓ‰›·˜, Á›ÓÂÙ·È
ÌfiÓÔ ÁÈ· ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÔ˘˜ ·ıÏËÙ¤˜. √
∫·Ù¿ÏÔÁÔ˜ ∂ÏÂÁ¯ÔÌ¤ÓˆÓ ∞ıÏËÙÒÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ
ÙÔ˘˜ ·ıÏËÙ¤˜ ·ÙÔÌÈÎÒÓ Î·È ÔÌ·‰ÈÎÒÓ ·ıÏËÌ¿ÙˆÓ
Ô˘ Â›Ó·È ˘Ô¯ÚÂˆÌ¤ÓÔÈ Ó· ·Ú¤¯Ô˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
ÂÓÙÔÈÛÌÔ‡ (whereabouts) ÛÙÔ ∂™∫∞¡, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·
Á›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ ·ÈÊÓÈ‰È·ÛÙÈÎÔ› ¤ÏÂÁ¯ÔÈ ÂÎÙfi˜ ·ÁÒÓˆÓ. ∏ ‰È·-
‰ÈÎ·Û›· Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ Î·È ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ ∫∂∞ Á›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¯‹ Î¿ıÂ ¯Úfi-
ÓÔ˘ Î·È ÙÔ ∂™∫∞¡ ÂÈ‰ÔÔÈÂ› ÙÔÓ Î¿ıÂ ·ıÏËÙ‹ ÙÔ˘ ∫∂∞ ÁÈ· ÙÈ˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜
ÙÔ˘. √ ∫∂∞ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·ÓÂÒÓÂÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ (ÌÂ Û¯ÂÙÈÎ‹
ÂÈ‰ÔÔ›ËÛË ÛÙÔ˘˜ ÂÈÛ·ÁfiÌÂÓÔ˘˜ ·ıÏËÙ¤˜). ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛıÂ›, fiÙÈ ÛÂ ¤ÏÂÁ¯Ô
ÂÎÙfi˜ ·ÁÒÓˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ˘Ô‚ÏËıÂ› Î¿ıÂ ·ıÏËÙ‹˜, Â›ÙÂ ·˘Ùfi˜ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì-
‚¿ÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ∫∂∞ Â›ÙÂ fi¯È. ∏ ÌfiÓË ‰È·ÊÔÚ¿ Â›Ó·È fiÙÈ ÔÈ ·ıÏËÙ¤˜ ÙÔ˘ ∫∂∞ Ú¤-
ÂÈ Ó· ÁÓˆÛÙÔÔÈÔ‡Ó Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÂÓÙÔÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘˜. 

∞ÛÊ·ÏÒ˜ fi¯È. ∏ ÊËÌÔÏÔÁ›· fiÙÈ
¯ˆÚ›˜ ÓÙfiÈÓÁÎ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›˜ Ó· Î¿ÓÂÈ˜ ˘„ËÏfi
ÚˆÙ·ıÏËÙÈÛÌfi Â›Ó·È ÙÔ ÓÂÚfi ÛÙÔ Ì‡ÏÔ ÙˆÓ
Î˘ÎÏˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÓÙfiÈÓÁÎ. ™‹ÌÂÚ· Ë ·ıÏËÙÈÎ‹
ÂÈÛÙ‹ÌË ¤¯ÂÈ ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÂ Ù¤ÙÔÈÔ Â›Â‰Ô Ô˘ ÌÂ
ÙË ÛˆÛÙ‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹ Î·È ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÚÔÔÓËÙÈ-
Î¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜, Ô Î¿ıÂ ·ıÏËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÂÈ
ÛÙÔ ¤·ÎÚÔ Ù· ÚÔÛfiÓÙ· ÙÔ˘. À¿Ú¯Ô˘Ó ¯ÈÏÈ¿‰Â˜ ·Ú·‰Â›Á-
Ì·Ù· «Î·ı·ÚÒÓ» ·ıÏËÙÒÓ Ô˘ ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙÔ‡Ó ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ·ıÏËÙÈÛÌÔ‡.
(∞ÓÙ›ıÂÙ· ÌÂ ·˘Ù¿ Ô˘ Ï¤ÁÔÓÙ·È, ÔÈ ÓÙÔ·ÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ·ıÏËÙ¤˜ Â›Ó·È Ë ÂÍ·›ÚÂÛË Î·È
fi¯È Ô Î·ÓfiÓ·˜). ¢ÂÓ Â›Ó·È ¿ÏÏˆÛÙÂ ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ fiÙÈ ÔÈ ··ÁÔ-
ÚÂ˘Ì¤ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜ ‚ÂÏÙÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ·fi‰ÔÛË ÙfiÛÔ ÒÛÙÂ Ó· ÌË ÌÔÚÂ› ·˘Ùfi Ó·
Á›ÓÂÈ ÌÂ ÓfiÌÈÌÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜. ∞ÏÒ˜, ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ Â‡ÎÔÏË Ï‡ÛË.

π‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰›ÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ
ÏÂ˘Ú¿ Û·˜ fiÙ·Ó Ô ·ıÏËÙ‹˜ Û·˜ ·ÚÚˆÛÙ‹ÛÂÈ ‹ ÙÚ·˘Ì·ÙÈ-

ÛÙÂ› Î·È ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ Î¿ÔÈ· Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈ-
Î‹ ·ÁˆÁ‹. ™ÎfiÈÌÔ ı· ‹Ù·Ó Ó· Â›ÛÙÂ ÛÂ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·
ÌÂ ÙÔÓ È·ÙÚfi Ô ÔÔ›Ô˜ ı· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ ÙË ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘
·ıÏËÙ‹ Î·È Ó· ÙÔÓ ÂÓËÌÂÚÒÛÂÙÂ fiÙÈ Ô ·ıÏËÙ‹˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ ÂÏ¤Á¯Ô˘˜ ÓÙfiÈÓÁÎ. ∞Ó Ë ıÂÚ·-
Â˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜

ÙfiÙÂ Ú¤ÂÈ Ó· ÌÂÚÈÌÓ‹ÛÂÙÂ ÒÛÙÂ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıËıÔ‡Ó
fiÏÂ˜ ÔÈ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ¤ÁÎÚÈ-

ÛË ·fi ÙÔ ∂™∫∞¡ ÁÈ· ∂Í·›ÚÂÛË ÃÚ‹ÛË˜ ÁÈ· £ÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ‡˜
™ÎÔÔ‡˜ (∂Ã£™). 

∂›Ó·È Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ÔÔ›· Ô ·ıÏËÙ‹˜ ˘Ô‚¿ÏÏÂÈ ·›ÙËÛË
ÁÈ· ¤ÁÎÚÈÛË ∂Ã£™ ÛÙÔÓ ·ÚÌfi‰ÈÔ ÊÔÚ¤· (ÔÈ ‰ÈÂıÓÂ›˜ ÔÌÔÛÔÓ‰›Â˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ‰ÈÂıÓÂ›˜
·ıÏËÙ¤˜ ‹ ÙÔ ∂™∫∞¡ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ ·ıÏËÙ¤˜). ∏ ·›ÙËÛË ˘Ô‚¿ÏÏÂÙ·È ÌÂ

Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ¤ÓÙ˘Ô ·fi ÙÔÓ ıÂÚ¿ÔÓÙ· È·ÙÚfi ÛÙËÓ
ÂÈÙÚÔ‹ ∂Ã£™ ÙÔ˘ ∂™∫∞¡ (ÙÔ ¤ÓÙ˘Ô ˘¿Ú¯ÂÈ

ÛÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· www.eskan.gr ÛÙËÓ ÂÓfiÙËÙ·
«™ÂÏ›‰· ÙÔ˘ ·ıÏËÙ‹»). ª·˙› ÌÂ ÙËÓ ·›ÙËÛË

ÛÙËÓ ÔÔ›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈ-
Â˜ ÙË˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, ̆ Ô‚¿ÏÏÔ-
ÓÙ·È Î·È Ù˘¯fiÓ ÚfiÛıÂÙÂ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘
ÙË ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁÔ‡Ó. ∞Ó Ë ·›ÙËÛË Á›ÓÂÈ ‰ÂÎÙ‹
ÙfiÙÂ Ô ·ıÏËÙ‹˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙË ıÂÚ·Â›·
Î·ÓÔÓÈÎ¿. ∞Ó ÙÔ˘ Á›ÓÂÈ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Î·È ‚ÚÂıÂ›

ıÂÙÈÎfi˜ ÛÙËÓ Ô˘Û›· ·˘Ù‹ ÙfiÙÂ Â›Ó·È ‰ÈÎ·ÈÔ-
ÏÔÁËÌ¤ÓÔ˜, ·Ó Ë ·ÓÈ¯ÓÂ˘ıÂ›Û· ÔÛfiÙËÙ·

Û˘Ì‚·‰›˙ÂÈ ÌÂ ·˘Ù‹Ó ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜. 

∆È Ú¤ÂÈ Ó·
ÁÓˆÚ›˙ˆ Û¯ÂÙÈÎ¿
ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜

ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙˆÓ
·ıÏËÙÒÓ ÌÔ˘;

∆Ô ÓÙfiÈÓÁÎ
Â›Ó·È

ÌÔÓfi‰ÚÔÌÔ˜ ÁÈ·
ÙÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜
ÂÈ‰fiÛÂÈ˜;

∆È Â›‰Ô˘˜
¤ÏÂÁ¯ÔÈ
ÓÙfiÈÓÁÎ 
Á›ÓÔÓÙ·È;

∆È Â›Ó·È Ô
∫·Ù¿ÏÔÁÔ˜

∂ÏÂÁ¯ÔÌ¤ÓˆÓ
∞ıÏËÙÒÓ
(∫∂∞);

∆È Â›Ó·È Ë
‰È·‰ÈÎ·Û›·

∂Í·›ÚÂÛË˜ ÃÚ‹ÛË˜ ÁÈ·
£ÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ™ÎÔÔ‡˜
(∂Ã£™) ‹ Therapeutic

Use Exemption
(TUE); 



ŸÙ·Ó Ë ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹
·ÁˆÁ‹ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜
ÙfiÙÂ Ô ·ıÏËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÎÔ-
ÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÙË Û˘ÓÔÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·-
Û›· ÁÈ· ∂Ã£™, fiÔ˘ ·ÏÒ˜ ˘Ô-

‚¿ÏÏÂÈ ÙËÓ ·›ÙËÛË (·ÚÎÂ› ÔÈ Ô˘Û›Â˜
Î·È Ì¤ıÔ‰ÔÈ Ó· ÂÌ›ÙÔ˘Ó ÛÙË Û˘ÓÔ-

ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ∂Ã£™) Î·È ‰Â ¯ÚÂÈ¿-
˙ÂÙ·È Ó· ÂÚÈÌ¤ÓÂÈ ÙËÓ ¤ÁÎÚÈÛË. √È

ÌfiÓÂ˜ ··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÔ›-
Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıËıÂ› Ë Û˘ÓÔÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·-

Û›· ∂Ã£™ Â›Ó·È ÔÈ ‚-2 ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ (ÂÈÛÓÂfiÌÂÓ· Ê¿ÚÌ·Î· ÁÈ· ÙÔ ¿ÛıÌ·) Î·È ÁÏ˘-
ÎÔÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ ÁÈ· ÙÔÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· (ÏÂÙÔÌ¤-
ÚÂÈÂ˜ ÛÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· www.eskan.gr, ÛÙËÓ
ÂÓfiÙËÙ· «¡ÔÌÔıÂÛ›· Î·È ∫·ÓÔÓÈÛÌÔ›», ÛÙË
Û¯ÂÙÈÎ‹ ÎÔÈÓ‹ ˘Ô˘ÚÁÈÎ‹ ·fiÊ·ÛË). 

∫¿ıÂ ·ıÏËÙ‹˜ ¤¯ÂÈ ÙÔ
‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ÛÙÔ
Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÓÙfiÈÓÁÎ ·fi
Î¿ÔÈÔ ÂÎÚfiÛˆÔ Ô ÔÔ›Ô˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· Â›Ó·È Î·È Ô ÚÔÔÓËÙ‹˜. 

Ÿ¯È. ¶·Ú¿ ÙÔ fiÙÈ ÔÈ ·ıÏËÙ¤˜
Ú¤ÂÈ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÙÔ
Û˘ÓÙÔÌfiÙÂÚÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÛÙÔ
Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÓÙfiÈÓÁÎ, Î·Ùfi-
ÈÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ Î·È Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂ-

ÛË˜ ÙÔ˘ ˘Â˘ı‡ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘
ÓÙfiÈÓÁÎ, Ô ·ıÏËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó·

·Ú·‚ÚÂıÂ› ÛÂ Ì›· ÙÂÏÂÙ‹ ·ÔÓÔÌ‹˜
ÌÂÙ·ÏÏ›ˆÓ, Ó· ·ÁˆÓÈÛÙÂ› ÛÂ ¿ÏÏ· ·ÁˆÓ›-

ÛÌ·Ù·, Ó· ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ ¤Ó· Î‡ÎÏÔ ÚÔfiÓËÛË˜,
Ó· ‰Â¯ÙÂ› È·ÙÚÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ·, Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ ÙËÓ ·Ô-

ıÂÚ·Â›· ‹ Ó· ¤ÚıÂÈ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ Ù· Ì¤Û· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜, ÌÂ ÙËÓ ÚÔ¸fiıÂÛË fiÙÈ
Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ‰È·ÚÎÒ˜.

∆Ô ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎfi
ÚfiÛˆÔ ÂÈÎÔÈÓˆ-
Ó›·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈ‰ÔÔÈË-
ıÂ› ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ë
ÔÌ¿‰· ‰ÂÈÁÌ·ÙÔÏË„›·˜ ‰Â
‚ÚÂÈ ÙÔÓ ·ıÏËÙ‹ ÛÙÔÓ
¯ÒÚÔ ÚÔfiÓËÛË˜ Î·È ÙÔÓ
·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÈ ÙËÏÂÊˆÓÈÎ¿.
∞Ó ‰ÂÓ ··ÓÙ¿ÂÈ Ô ·ıÏËÙ‹˜
(.¯. ÌÔÚÂ› Ó· Î¿ÓÂÈ ÚÔfi-
ÓËÛË ÛÂ ¿ÏÏÔ ¯ÒÚÔ), Î·Ïfi ı·
Â›Ó·È Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎfi
ÚfiÛˆÔ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜, ÒÛÙÂ Ó· ÂÈ‰Ô-
ÔÈËıÂ› Ì¤Ûˆ ·˘ÙÔ‡. ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi
ÌÂÈÒÓÔÓÙ·È ÔÈ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ Ó· ¯ÚÂˆıÂ› ¤Ó·˜ ·ıÏËÙ‹˜ ¤Ó·Ó «¿Î·ÚÔ ¤ÏÂÁ¯Ô».

∆· Û˘ÌÏËÚÒÌ·Ù· ‰È·ÙÚÔÊ‹˜, fiˆ˜ Ï¤ÂÈ Î·È ÙÔ fiÓÔÌ¿
ÙÔ˘˜, ÚÔÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÁÈ· Ó· ·Ó·ÏËÚÒÓÔ˘Ó Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ‰Â Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÂ ·ÚÎÂ-
Ù¤˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ÌÂ ÙËÓ ÙÚÔÊ‹. ∞ÊÔ‡ ÏÔÈfiÓ, Î¿ÔÈÔ˜ ·ıÏËÙ‹˜ ˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ
ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ‰È·ÈÛÙˆıÂ› fiÙÈ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ‹ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÛÂ Î¿ÔÈ·
‚·ÛÈÎ‹ Ô˘Û›·, ÙÔ ÚÒÙÔ ÙÔ˘ Ì¤ÏËÌ· Â›Ó·È Ó· ÚÔÛ·ı‹ÛÂÈ Ó· Î·Ï‡„ÂÈ ÙÔ ÔÚÁ·-
ÓÈÎfi ¤ÏÏÂÈÌÌ· Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÙÚÔÊÒÓ, Ú˘ıÌ›˙ÔÓÙ·˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÙË ‰›·ÈÙ¿ ÙÔ˘. ∞Ó ·˘Ùfi
‰ÂÓ Â·ÚÎÂ› ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ù·Ê‡ÁÂÈ ÛÂ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¿ Û˘ÌÏËÚÒÌ·Ù· ‰È·ÙÚÔÊ‹˜
(.¯. Ë Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚË ÂÚ›ÙˆÛË Â›Ó·È Ë Ï‹„Ë
ÛÈ‰‹ÚÔ˘). ∆Ô Ó· ·›ÚÓÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ·ıÏËÙ‹˜,
¯ˆÚ›˜ ÙÔÓ ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓÔ È·ÙÚÈÎfi Î·È
ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¤ÏÂÁ¯Ô, Û˘ÌÏËÚÒÌ·-
Ù· ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ ÂÂÈ‰‹ «Â›‰Â fiÙÈ ÙÔ
Î¿ÓÔ˘Ó Î·È ÔÈ ¿ÏÏÔÈ», Â›Ó·È ÙÂÏÂ›-
ˆ˜ ¿ÛÙÔ¯Ô, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ Â›Ì·ÛÙÂ
fiÏÔÈ ›‰ÈÔÈ ·ÏÏ¿ ÂÓ›ÔÙÂ Î·È ÂÈ-
Î›Ó‰˘ÓÔ ·ÊÔ‡ Ë ˘ÂÚÊfiÚÙˆÛË
ÙˆÓ «·ÔıËÎÒÓ» ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌÔ‡ ÌÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿
ÌÔÚÂ› Ó· ÂÏÏÔ¯Â‡ÂÈ ÛÔ‚·ÚÔ‡˜
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘. ∏
Ï‹ÚË˜ Î·È ÈÛÔÚÚÔËÌ¤ÓË ‰È·ÙÚÔÊ‹
Â›Ó·È Ë Î·Ï‡ÙÂÚË Ï‡ÛË. ∂›Ó·È fiÌˆ˜ ÌÈ·
Ï‡ÛË ‰‡ÛÎÔÏË Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› Î·È ··ÈÙÂ›
ÌÈ· ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰Ë ÔÚÁ¿ÓˆÛË. Ÿˆ˜ ¤Ó·˜ ·ıÏËÙ‹˜
Ì·˙› ÌÂ ÙÔÓ ÚÔÔÓËÙ‹ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ Î·È ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›˙ÂÈ ÙËÓ ÚÔfiÓËÛ‹ ÙÔ˘,
ÌÂ ÙËÓ ›‰È· Û˘Ó¤ÂÈ· Î·È ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ· Ú¤ÂÈ Ó· ÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ Î·È ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘. 

∞Ó ¤ÏıÔ˘Ó Ó·
ÂÏ¤ÁÍÔ˘Ó ÙÔÓ

·ıÏËÙ‹ ÌÔ˘ (ÂÓÙfi˜ ‹
ÂÎÙfi˜ ·ÁÒÓˆÓ) Ú¤ÂÈ

Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ
·Ì¤Ûˆ˜ Î¿ıÂ
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·; 

∆È Â›Ó·È Ë
Û˘ÓÔÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·
∂Í·›ÚÂÛË˜ ÃÚ‹ÛË˜ ÁÈ·
£ÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ™ÎÔÔ‡˜

(Û˘ÓÔÙÈÎ‹ ∂Ã£™ ‹
abbreviated TUE); 

°È·Ù›
Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi

ÛÙ· whereabouts Ó·
‰›ÓÔÓÙ·È Î·È Ù· ÛÙÔÈ¯Â›·

ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÂÓfi˜
ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÔ‡ ÚÔÛÒÔ˘
(ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ ·ıÏËÙ‹); ∂›Ó·È
ÛÎfiÈÌÔ ÙÔ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎfi
ÚfiÛˆÔ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜

Ó· Â›Ó·È Ô
ÚÔÔÓËÙ‹˜;

ªÔÚÒ ˆ˜
ÚÔÔÓËÙ‹˜ Ó·
Û˘ÓÔ‰Â‡Ûˆ ÙÔÓ

·ıÏËÙ‹ ÌÔ˘ ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ
ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÓÙfiÈÓÁÎ,
ÂÊfiÛÔÓ ÌÔ˘ ÙÔ

˙ËÙ‹ÛÂÈ;
°ÓˆÚ›˙ˆ
fiÙÈ ÔÏÏÔ›

Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔ› ÌÔ˘
ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó ÛÙÔ˘˜ ·ıÏËÙ¤˜

ÙÔ˘˜ Û˘ÌÏËÚÒÌ·Ù·
‰È·ÙÚÔÊ‹ .̃ ∂›Ó·È fiÓÙˆ˜

··Ú·›ÙËÙ· ÁÈ· ÙÔÓ ˘„ËÏfi
·ıÏËÙÈÛÌfi Ù·
Û˘ÌÏËÚÒÌ·Ù·
‰È·ÙÚÔÊ‹ ;̃



∆Ô ÓÙfiÈÓÁÎ ·ÔÙÂÏÂ› ·ÊÂÓfi˜ ÌÂÓ
ÔÈÓÈÎfi ·‰›ÎËÌ·, ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ‰Â ÂÈÛ‡ÚÂÈ Î·È
ÂÈı·Ú¯ÈÎ¤˜ Î˘ÚÒÛÂÈ˜ ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÔÓ
·ıÏËÙ‹ fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ Û˘ÓÂÚÁfi.
ø˜ Û˘ÓÂÚÁfi˜ ÓÔÂ›Ù·È Î¿ıÂ Û˘Ó·ıÏËÙ‹˜,

ÚÔÔÓËÙ‹˜, ÂÎ·È‰Â˘Ù‹˜, ·ıÏËÙÈÎfi˜ ·Ú¿-
ÁÔÓÙ·˜, È·ÙÚfi˜ ‹ ·Ú·˚·ÙÚÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi, Ô˘

Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ·ıÏËÙ¤˜, ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙ÂÈ ‹ ıÂÚ·-
Â‡ÂÈ ·ıÏËÙ¤˜. ø˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘, Î·ı›ÛÙ·Ù·È Û·Ê¤˜ fiÙÈ Î·È

Ô ÚÔÔÓËÙ‹˜ ÂÓfi˜ ·ıÏËÙ‹, ÂÊfiÛÔÓ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› ÂÌÏÂÎfiÌÂÓÔ˜,
Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÙÈÌˆÚËıÂ› ÁÈ· ·Ú¿‚·ÛË Î·ÓÔÓÈÛÌÒÓ ÓÙfiÈÓÁÎ Î·È Ó· ·ÓÙÈÌÂ-
Ùˆ›ÛÂÈ ÔÈÓ¤˜, fiˆ˜: Ë ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ‹ ÈÛfi‚È· ··ÁfiÚÂ˘ÛË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÛÙËÓ
ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È ÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ·ıÏËÙÈÎÒÓ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂˆÓ Î·È ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÛÂˆÓ Î·È
¿ÛÎËÛË˜ ÙˆÓ Î·ıËÎfiÓÙˆÓ ÙÔ˘ Î·Ù¿ ÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘˜, ¯ÚËÌ·ÙÈÎfi ÚfiÛÙÈÌÔ,
·Ú·ÔÌ‹ ÛÙËÓ ∂ÈÙÚÔ‹ ºÈÏ¿ıÏÔ˘ ¶ÓÂ‡Ì·ÙÔ˜ Î.¿. 

√ ÚÔÔÓËÙ‹˜ ·ÛÎÂ› ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË ÂÈÚ-
ÚÔ‹ ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÛÙ·‰ÈÔ‰ÚÔÌ›·˜ ÙÔ˘
·ıÏËÙ‹ fiÛÔ Î·È ÛÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙË˜ ÚÔÛˆÈ-
ÎfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘. ∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·, ÌÂ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔ-
Ú¿ ÛÔ˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔˆıÂ›˜ ÙËÓ ÂÈ‰›ˆÍË
ÙË˜ ÂÈÙ˘¯›·˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ Î·ı·Ú‹˜ ¿ÌÈÏÏ·˜ Î·È ÙË˜
Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÛÙÈ˜ ·ıÏËÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜,
¯ˆÚ›˜ ÚÔÛÊ˘Á‹ ÛÂ ÚÔ˚fiÓÙ· Î·È ÌÂıfi‰Ô˘˜ ÓÙfi-
ÈÓÁÎ. ∏ ÚÔÔÓËÙÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›· ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÛÙÔ-
¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ ·ÚfiÙÚ˘ÓÛË ÙÔ˘ ·ıÏËÙ‹ ÁÈ· ‚ÂÏÙ›ˆ-
ÛË ÙˆÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· ÙÔÓ ÂÍ·-
Ó·ÁÎ¿˙ÂÈ ÛÂ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ Ô˘ ÍÂÂÚÓÔ‡Ó ÙÈ˜
‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Î·È Ù· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ fiÚÈ· ÙÔ˘
ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘. √È Ó¤ÔÈ, È‰›ˆ˜, ·ıÏËÙ¤˜
ÌÈÌÔ‡ÓÙ·È ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÚÔÔÓËÙ‹
ÙÔ˘˜, ˘ÈÔıÂÙÔ‡Ó ÙÈ˜ ·Í›Â˜ Î·È ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ Ô˘
ÙÔ˘˜ ‰È‰¿ÛÎÂÈ Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔ-
Á‹ ÙÔ˘ ÚÔÔÓËÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜. √ ÚÔÔ-
ÓËÙ‹˜ ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎfi ·Ú¿‰ÂÈÁ-
Ì· ˘„ËÏÒÓ ËıÈÎÒÓ ·ÍÈÒÓ Î·È ÛÂ‚·ÛÌÔ‡ ÛÙÔ ÓÂ‡-
Ì· ÙÔ˘ «Â˘ ·ÁˆÓ›˙ÂÛı·È» Î·È Ó· ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÌÂ ÙË
ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘ ÙËÓ ÚÔ¿ÛÈÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ·ıÏËÙ‹.
ÕÏÏˆÛÙÂ, fiÏÔÈ ÔÈ ·ıÏËÙ¤˜ ·Í›˙Ô˘Ó ¤Ó·Ó ÚÔÔÓËÙ‹
Ô˘ Ó· ÙÔ˘˜ Û¤‚ÂÙ·È.

·) ªÂ ÙÔ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜
fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ Î·Ï‡ÙÂÚ· ÙÈ˜ Ô‰Ë-
Á›Â˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ıÏËÙ¤˜, ‚) Ó· ÊÚÔ-
ÓÙ›˙ÂÈ˜ Ó· ÂÌÏÔ˘Ù›˙ÂÈ˜ ÙÈ˜ ÁÓÒ-
ÛÂÈ˜ ÛÔ˘ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÓÂÒÙÂÚ·
‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÙÔ ÓÙfiÈÓÁÎ, Á) Ó· ‚Ú›-

ÛÎÂÛ·È ÛÂ ‰È·ÚÎ‹ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘ ·ıÏËÙ‹ (ÁÔÓÂ›˜, Û¯ÔÏÂ›Ô

Î.Ï.), ‰) Ó· ¤¯ÂÈ˜ ıÂÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË Î·È
ÛÂ‚·ÛÌfi ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Î·È ÙËÓ

ËıÈÎ‹ ÙÔ˘ ·ıÏËÙÈÛÌÔ‡, Â) Ó· Â›Û·È ÚÔÂÙÔÈÌ·-
ÛÌ¤ÓÔ˜ Ó· ¯ÂÈÚÈÛıÂ›˜ ˙ËÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ı· ÚÔÎ‡„Ô˘Ó ÛÂ

ÂÚ›ÙˆÛË ·Ú¿‚·ÛË˜ ÙˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ ·ÓÙÈ-ÓÙfiÈÓÁÎ Î·È ÛÙ) Ó· ¤¯ÂÈ˜ Â›ÁÓˆÛË
ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ Î·È ÙˆÓ ÂÈÚ·ÛÌÒÓ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÂÎÙ›ıÂÓÙ·È ÔÈ ·ıÏËÙ¤˜ fiÙ·Ó

Ù·ÍÈ‰Â‡Ô˘Ó ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ı· Ú¤ÂÈ ·Ó¿ ¿Û·
ÛÙÈÁÌ‹ Ó· Â›Û·È ÛÂ ÂÙÔÈÌfiÙËÙ· ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ˜

Î·Ù¿ ÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÓÙfiÈÓÁÎ
ÙˆÓ ‰ÈÎÒÓ ÛÔ˘ ·ıÏËÙÒÓ, Î·ıÒ˜ Â›-

ÛË˜ Î·È Ó· ‚Ú›ÛÎÂÛ·È ÛÂ ‰È·ÚÎ‹
·Ó·˙‹ÙËÛË ÎÈ ·Ó·Ó¤ˆÛË ÙˆÓ

ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ÛÔ˘ ÁÓÒÛÂ-
ˆÓ, ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜

ÙÈ˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÛÙËÓ
·ıÏËÙÈÎ‹ ÂÈÛÙ‹ÌË

Î·È ÛÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜
 Ú Ô  fi Ó Ë Û Ë ˜ ,
ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚ¤-
ÛÂÈ˜ Ó· ÙÈ˜
ı¤ÛÂÈ˜ ÛÂ
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÁÈ·
ÙÔÓ Î·Ï‡ÙÂÚÔ
‰˘Ó·Ùfi Û¯Â‰È·-
ÛÌfi ÙÔ˘ ÚÔÔ-
ÓËÙÈÎÔ‡ ÛÔ˘
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜.

ªÔÚÂ›
Ó· ÙÈÌˆÚËıÂ›

¤Ó·˜ ÚÔÔÓËÙ‹˜
ÁÈ· ·Ú¿‚·ÛË
Î·ÓÔÓÈÛÌÒÓ
ÓÙfiÈÓÁÎ;

¶ÔÈÔ˜
Â›Ó·È Ô

ÚfiÏÔ˜ ÌÔ˘ ˆ˜
ÚÔÔÓËÙ‹˜;

¶Ò˜
ÌÔÚÒ ˆ˜

ÚÔÔÓËÙ‹˜ Ó·
Û˘Ì‚¿Ïˆ

·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙËÓ
ÚÔÛ¿ıÂÈ·

Î·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË˜
ÙÔ˘ ÓÙfiÈÓÁÎ; 



°È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔ-
ÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ˙ËÙ‹Ì·Ù· ÓÙfiÈÓ-
ÁÎ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÂÈÛÎÂÊÙÂ›ÙÂ Î¿ÔÈÂ˜
·fi ÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰Â˜ ‰ÈÂıÓÒÓ

Î·È ÂıÓÈÎÒÓ ÊÔÚ¤ˆÓ: 

¢π∂£¡∂π™ º√ƒ∂π™ 
¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ∞ÓÙÈ-¡ÙfiÈÓÁÎ (WADA): www.wada-ama.org

™‡Ó‰ÂÛÌÔ˜ ∂ıÓÈÎÒÓ √ÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ∞ÓÙÈ-¡ÙfiÈÓÁÎ (ANADO): www.anado.org

¢ÈÂıÓ‹˜ √Ï˘ÌÈ·Î‹ ∂ÈÙÚÔ‹ (¢√∂, IOC): www.olympic.org

¢ÈÂıÓ‹˜ ¶·Ú·ÔÏ˘ÌÈ·Î‹ ∂ÈÙÚÔ‹ (IPC): www.paralympic.org

™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜ (CoE): www.coe.int

∂˘Úˆ·˚Î‹ ‘∂ÓˆÛË (∂∂, EU): www.europa.int

∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi˜, ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ Î·È ¶ÔÏÈÙÈÛÙÈÎfi˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ∏ÓˆÌ¤ÓˆÓ
∂ıÓÒÓ (UNESCO): www.unesco.org

∂£¡π∫√π º√ƒ∂π™ 
∂ıÓÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ∫·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË˜ ÙÔ˘ ¡ÙfiÈÓÁÎ (∂™∫∞¡) www.eskan.gr

°ÂÓÈÎ‹ °Ú·ÌÌ·ÙÂ›· ∞ıÏËÙÈÛÌÔ‡ (°°∞): www.sportsnet.gr

∂ÏÏËÓÈÎ‹ √Ï˘ÌÈ·Î‹ ∂ÈÙÚÔ‹ (∂√∂): www.hoc.gr

∂ıÓÈÎfi˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ º·ÚÌ¿ÎˆÓ (∂√º): www.eof.gr

πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ º·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ŒÚÂ˘Ó·˜ Î·È ∆Â¯ÓÔÏÔÁ›·˜ (πº∂∆): www.ifet.gr

∂£¡π∫√π √ƒ°∞¡π™ª√π ∞¡∆π¡∆√¶π¡°∫ ∞§§ø¡ Ãøƒø¡ (∂¡¢∂π∫∆π∫∞)
Ãøƒ∞ E£¡π∫√™ º√ƒ∂∞™
∞˘ÛÙÚ·Ï›· Australian Sports Drug Agency (ASADA) www.asada.gov.au 
∏ÓˆÌ. µ·Û›ÏÂÈÔ UK Sport www.uksport.gov.uk 
∏¶∞ USADA www.usantidoping.org
∫·Ó·‰¿˜ Canadian Centre for Ethics in Sport www.cces.ca
¡ÔÚ‚ËÁ›· Anti-Doping Norway www.antidoping.no

(¶Ï‹ÚË˜ Î·Ù¿ÏÔÁÔ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ∂™∫∞¡ ÛÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· Links)

¶Ô‡ ÌÔÚÒ 
Ó· ‚Úˆ

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË
ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÛÂ

ı¤Ì·Ù·
ÓÙfiÈÓÁÎ;


